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“Mi parte favorita de trabajar con los 
participantes de LIFE es ayudarles a 
alcanzar su estado de salud óptimo 
para que puedan dedicarse a 
sus intereses.”

— Sagine Bien-Aime

Sagine obtuvo su licenciatura en ciencias biológicas y licenciatura en ciencias de 
enfermería en LaSalle University en Filadelfia, su maestría en ciencias de enfermería 
en University of Pennsylvania, y está en proceso de obtener su PhD (doctorado) en 
Widener University.

Cuenta con certificación como enfermera profesional de atención primaria en 
gerontología para adultos por American Nurses Credentialing Center.

Antes de unirse a InnovAge, Sagine trabajó como enfermera registrada y enfermera 
profesional en varios hospitales y hogares de ancianos. Espera enseñar enfermería 
después de completar su PhD.

Sagine habla con fluidez el criollo haitiano y le gusta tomar clases de acondicionamiento 
físico, incluido kickboxing, ciclismo indoor y levantamiento de pesas.
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